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PRESENTAZIONE
Cari Soci ed Amici della Sezione,

il 2015 rappresentera un traguardo importante per la nostra
Sezione, il prossimo settembre saranno passati vent'anni da
quando iniziammo nel 1995 questo ormai lungo cammino volto
afar crescere e mantenere una Sezione del Club Alpino Italiano
in un piccolo centro come il nostro. Il bilancio di venti anni di
attivita non puo essere riportato in queste poche righe il cui
scopo ¢é quello di presentare le attivita del 2015, non prima pero
di aver fatto un doveroso richiamo ad alcune importati attivita
dell’anno passato.

11 2014 sara ricordato come I'anno dello start up
della formazione professionale degli accompagnatori di escur-
sionismo, ciclo escursionismo, alpinismo giovanile, tutela am-
biente montano, ed operatori del soccorso alpino, i quali con
la loro preparazione consentiranno una fruizione della monta-
gna ancora pitl sicura e professionale da parte dei soci e non
soci accompagnati, grazie anche alla presenza di una squadra
del soccorso alpino, un indubbio servizio in termini di sicu-
rezza offerto dal nostro territorio a coloro che sceglieranno di
frequentarne le sue bellissime montagne.

112014 ha segnato la conclusione del progetto CAI SALARIA,
iniziato nel 2011 quando dieci sezioni e sottosezioni del Club
Alpino Italiano (Amatrice, Antrodoco, Ascoli Piceno, L’ Aquila,
Rieti, Roma, S. Benedetto del T., Spoleto, Leonessa e Montero-
tondo) operative in quattro regioni contigue dell’Italia Centrale
(Abruzzo, Lazio, Marche ed Umbria) decisero insieme di svi-
luppare un progetto di valorizzazione della fascia appenninica
intorno all’antica via Salaria, ora tale progetto ¢ una realta



con la realizzazione di un sentiero “Tirreno-Adriatico” e la
pubblicazione della guida escursionistica “Salaria”, sicuro
veicolo turistico per le nostre regioni montane.

Come ultimo richiamo del 2014 non possiamo non menzio-
nare I’ aumento del numero dei Soci che ha raggiunto “quota
276", segno inequivocabile del buon lavoro della Sezione e
gratificazione del lavoro volontario dei soci operativi.
Passiamo ora al futuro, a quel “ventennale 2015” che cer-
cheremo di celebrare nella “maniera CAI” ovvero con tanta
sostanza e niente fumo. Il nuovo programma sara caratteriz-
zato da un maggior numero di appuntamenti rispetto all’anno
passato gia ricco di attivita, ci sara un’intensificazione delle
attivita con le altre Sezioni italiane volte a far conoscere il
nostro territorio montano. Intensificheremo attivita di va-
lorizzazione dei sentieri del territorio di Amatrice, Accumoli
e Cittareale nell’ambito delle attivita di realizzazione del ca-
tasto dei sentieri regionale e dell’organizzazione della rete
sentieri di fondo valle e di alta quota.

Oltre alle attivita riportate nel programma Uattivita 2015
della Sezione, il nostro lavoro volontario realizzera anche
quest’anno un programma attivita “A Scuola con il CAI
2014-2015" per la scuole dell’infanzia, elementari, medie e
liceo di Amatrice, Cittareale ed Accumoli su cultura, educa-
zione ambientale educazione motoria, posta in essere diret-
tamente da Soci della Sezione di Amatrice, strutturato con
numerose escursioni ed incontri in aula. Realizzeremo il pro-
gramma “CAIESTATE” un vero “programma nel pro-
gramma” che da modo di fruire della proposta del Club
Alpino Italiano per una frequentazione sicura, autorevole e
professionale della montagna anche a chi ha la possibilita di

vivere e frequentare il nostro territorio solo nel periodo estivo.
Nell’ambito delle attivita istituzionale di formazione del CAI
consolideremo ['attivita di formazione diffondendola diretta-
mente ai Soci della Sezione tramite I organizzazione di Corsi
CAI e stage formativi sezionali.

Per quanto riguarda i progetti della Sezione esposti in detta-
glio in occasione delle varie assemblee, non possiamo pro-
cedere ad una esposizione esauriente in queste poche righe
di presentazione, pertanto rimando alla prossima assemblea
dei Soci di marzo per un completo approfondimento, tranne
per comunicarvi che il numero dei progetti terminati ed in
fase di realizzazione a partire dal 2011 ha toccato “quota
50”.

Concludo,come solito, con il doveroso e sincero ringrazia-
mento all’intero Consiglio Direttivo, al Gruppo Operativo
della Sezione ed a tutti i Soci che anche con il loro semplice
sostegno ed con il rispetto dello Statuto, contribuiscono al-
Paccrescimento della nostra cara Sezione di Montagna e con
Uinvito a sostenerla a tutti coloro che hanno a cuore la valo-
rizzazione del nostro territorio.

Amatrice, 7 gennaio 2015

Il Presidente
Marco Salvetta



Le quote per liscrizione ed il rinnovo
per il 2015 sono le seguenti:
socio giovane giovane familiare ordinario

rinnovo€ 21,71 15,69 21,71 42,20
(18-25 anni) (017 anni)

SECONDO socio giovane e seguenti
(con capo nucleo ordinario) € 9,00

Per i NUOVI SOCI
alla quota di iscrizione
si aggiungono € 3,81

COME RINNOVARE LE ISCRIZIONI:

1) A mezzo bonifico bancario su c/c:
IBAN: IT20C0832773470000000004648
Intestato a: CAl Sezione di Amatrice
BANCA DI CREDITO COOPERATIVO DI ROMA
Corso Umberto I, nr 141, 02012 Amatrice (RI)
SPECIFICARE NELLA CAUSALE IL TIPO DI RINNOVO,
LA DATA DI NASCITA, IL CODICE FISCALE, EVEN.
TUALE NUOVO INDIRIZZO. LA QUOTA VA INTE-
GRATA DI 1,50 € PER LE SPESE POSTALI.

2) In contanti presso il
Punto Informativo CAl di Amatrice
c¢/o “Gioielleria Bacigalupo”,
P.zza Cacciatori del Tevere 02012 Amatrice
Tutti i giorni dalle ore 9:00 alle 12:30
e dalle 17:00 alle 18:30
tranne il giovedi e la domenica
I rinnovi devono essere effettuati
entro e non oltre il 31-03-2015

[ soci hanno diritto a:

- Partecipazione gratuita a tutte le attivita
della Sezione

- Assicurazione personale (nominativa) per
responsabilita civile contro terzi e polizza
infortuni durante le attivita sezionali ed As-
sistenza Legale.

- Intervento gratuito del Corpo Nazionale
del Soccorso Alpino CAI in caso di inci-
dente anche in attivita non sezionali

- Abbonamento annuale alla Rivista mensile
CAI “Montagne 360°”

- Condizioni agevolate nelle strutture ricet-
tive CAI

- Sconti in esercizi convenzionati CAl su
tutto il territorio nazionale (negozi sportivi,
ristoranti, alberghi, rifugi, impianti di risa-
lita, ecc..)

- Corsi sezionali e nazionali CAI (escursio-
nismo, alpinismo, arrampicata, educazione
ambientale, ecc...) gratuiti o con modesti
contributi spese.

- Disponibilita gratuita delle strutture, ma-
teriale tecnico e bibliografico della Sezione

- Partecipazione all’Assemblea dei Soci
della Sezione (soci maggiorenni)



Come allertare il Soccorso Alpino

Emergenza Sanitaria 118
Soccorso Alpino Rieti 348 6131306
Sezione CAI Amatrice 339 4731194

Amatrice Ospedale F.Grifoni 0746 8291

Regolamento escursioni
I partecipanti alle escursioni, accettando i rischi
ed i pericoli derivanti dalla pratica dell’ alpinismo
e dell’escursionismo, sollevano la Sezione CAI di
Amatrice e i Responsabili di escursione da respon-
sabilita per eventuali infortuni o incidenti di qual-
siasi tipo che possano verificarsi durante lo
svolgimento delle stesse, se non attribuibili ad
azioni/omissioni dolose o colpose dei relativi Re-
sponsabili di escursione. I Responsabili hanno il
compito di decidere il percorso da seguire, di man-
tenere quanto piu unito il gruppo dei partecipanti
e di occuparsi dell’andamento dell’intera comitiva.
[ partecipanti alle escursioni hanno [’obbligo di at-
tenersi alle disposizioni impartite dai Responsabili
di escursione e devono seguire scrupolosamente gli

itinerari prestabiliti senza allontanarsi dalla comi-
tiva ed essere equipaggiati in maniera consona
anche se I’escursione ¢ classificata come facile,
mai trascurando che preparazione fisica, abbiglia-
mento e materiali adeguati sono fondamentali per
la propria ed altrui sicurezza . I programmi delle
attivita sono suscettibili di modifiche causa av-
verse condizioni meteorologiche. I programmi det-
tagliati saranno resi noti una settimana prima
dell’escursione tramite affissione nelle bacheche
sociali e pubblicati sul sito www.caiamatrice.it .
Chi intenda partecipare alle escursioni e tenuto a
comunicare la propria adesione, almeno 48 ore
prima dell’inizio ai responsabili di escursione ed
al punto informativo CAI. I non soci sono ammessi
a partecipare alle prime due escursioni versando
una quota assicurativa giornaliera pari a
5,00€ ;mentre per le successive ¢ obbligatoria
liscrizione al CAI

GRADI DI DIFFICOLTA’

(T)  Turistico (E) Escursionistico

(EE) Escursionistico Esperti

(EA) Escursionistico con Attrezzatura

(EAI) Escursionistico con Attrezzatura
in ambiente Innevato

(TC) turistico

(MC) media capacita



GEINNAIO

e 3 FIACCOLATA alla Croce
bi di Voceto (EAID)
| & M Salvetta-F.Demofonte

chRSlONISMD

cal

Escursionismo

/<\\— 18 CIASPOLATA
‘a ‘ alla capanna CAI
o del Molinaro (EAI)
G .Bacigalupo-C.Di Croce

§_ Scniores
CURSIONISMO

Seniores
Montagna Dolce

FEBBRAIO

/Q‘ 1 CIASPOLAMATRICE:
i I due anelli di Cardito (EAI)
F M Salvetta-F.Demofonte

E
% ursiontsmo G ,Bacigalupo
Escursionismo

18 Ciaspolata a Cardito (EAI)
(ragazzi grandi e piccoli)
M Salvetta

ALPINISMO
GIOVANILE

/Qi 23-24-25

CORSO GPS a Preta

E ="
chI?SlOI\IISMD
Escursionismo

c{\‘ 1 CIASPOLAMATRICE:
Cardito Anello Piccolo (EAI)

scu's'es"‘.ém'e’!”; G.Bacigalupo-C .Di Croce-
Seniores '

Montagna Dolce PRogai

CK/\bi 7 CIASPOLANOTTURNA

¥ % ALCAPRATURO (EAI)

Ecmm.'i, F.Demofonte

Escursionismo

15 Ciaspolata (EAI)
(ragazzi grandi e piccoli)
M Salvetta

ALPINISMO
GIOVANILE



MARZO

~, 1 Ciaspolata:
ca i Fonte Coppelli-Rifugio Tosti
: (EAI) G.Bacigalupo

stUIISIONllM.D

Escursionismo § ESCURSIONE IN ROSA :
Lungo gli antichi sentieri
della Conca Amatriciana (E)
M_.Piroli-C.Clementi

APRILE
/Q'i 19 Aroud Salaria:

Anello del Rio Lungo (E)
scmmum P.Demofonte-F.Tanzi
Escursionismo M_.Piroli

21 11 Colle Soppo (E)
(piccoli)
M Salvetta

ALPINISMO
GIOVANILE

22 Mini-stage di arrampicata
(ragazzi grandi)
M Salvetta

19 Mini-Stage di arrampicata
in falesia (ragazzi grandi)
M Salvetta

ALPINISMO
GIOVANILE

i 22 Giornata Sentieri (E)
G .Bacigalupo

SENTIERI .

N

-

St
CuRsu‘.\msmo

Seniores
Montagna Dolce 26 Giornata Sentieri (E)

G .Bacigalupo
AN
e

SENTIERI



MAGGIO

Cascata delle Barche (E)
(piccoli)
M Salvetta

Ae,Lg{,”ﬂﬁ,“ﬁ‘E’ 3 Gli Stazzi di San Lorenzo (E)

(ragazzi grandi)

M Salvetta

/ 'Q‘ 3 Giornata Sentieri (E)
e a_ G.Bacigalupo
SENTIERI .

Va 10 Forche Canapine-Rifugio
< Tosti (E)
1 o G.Bacigalupo

“Seores
Montagna Dolce

\ 24 Cima del Redentore (EE)
cﬁ i P.Demofonte-F.Tanzi
M_.Piroli

E 3
SCURSIOIWSMD
Escursionismo

31 Monti Lucretili:
Monte Gennaro (E)
P.Demofonte-F.Tanzi
M Piroli

GIUGINO
/Qi 7 Giornata Sentieri (E)

_ G .Bacigalupo

13 Giornata con il TAM:
TUTELA AMBIENTE MONTANO
Sette Fonti (E)
(ragazzi grandi e piccoli)
L M Salvetta
T. & ABBRACCIAMO UN ALBERO:
R Sette Fonti (E) C.Clementi

14 Gran Sasso d'Italia:
Anello Campo Imperatore-
A i Monte Aquila (EE)
, b P.Demofonte-F.Tanzi-M.Piroli
Yursionsmo 21 CAT 150: Anello Preta-
Escursionismo Cascate dell'Ortanza
P.Demofonte-F.Tanzi-M.Piroli

/<\., Ciclo Escursionismo Ciklando
i \i 27 Arquata-Accumoli (MC)
‘ iz intersezionale CAI AP

E . .
ScursiSfismo V.Santarelli
Seniores Montagna Dolce

-, 28 IL VIAGGIO DELLA

@ ¥ TRANSUMANZA(T)
5 sc,.imfk Salvetta-Sebastiani-Di Croce

Bacigalupo-Rogai



LUGLIO

- TUTELA AMBIENTE MONTANO

g - . ey .
” A.’—/\/\\L: 5 Intersez.lonale. Ov1p(1.011 (T)
Tl A.Tomei-A.Palombini

/‘% Seniores Montagna Dolce
a 12 DIAMOGLI UNA ZAMPA
G .Bacigalupo-A.Bacigalupo

AGOSTO

ALPINISMO GIOVANILE

1 1l Fosso della Pacina (E)
Intersez. con CAI Frascati
(ragazzi grandi) M .Salvetta

/,% Ciclo Escursionismo Ciklando
@ B 12 Amaice-L'Aquila (TC-MC)

V. Santarelli

Escursionismo
<Al 19 Monte Velino (EE)
E- 5 P.Demofonte-F.Tanzi-M .Piroli

P g 2, SCURSIONE INROSA;
Monte Gorzano (E)
M Piroli-C.Clementi

%:URSIDNI.SMO
Seniores Montagna Dolce
a S Giornata di Nordik Walking
W (T) P.Rogai
SCUSH?;WISSMO

Ciclo Escursionismo Ciklando
/Qi 26 Laghetti di Illica (MC)
‘ intersezionale CAI AP
§uaide M .Bondi

.~~~ 8 Macchie Piane - S.Egidio (E)
Eﬁ&a A.Tomei-A .Palombini

27 La Valle di Selva Grande (E)
inters. con CAI Frascati
(ragazzi grandi) M .Salvetta

29 Monte Gorzano (E)
intersez. con CAI Frascati

ALPINISMO (ragazzi grandi) M .Salvetta

GIOVANILE 31 Cima Lepri (E)

Intersez. con CAI Frascati
(rag. grandi) M.Salvetta

e .
N | 1. .
AN Ciclo Escursionismo Ciklando
a 9 Amatrice -Cardito (MC/MC+)

E-] M .Bondi

E
s’:URSlOJ\llSMO

/< i 14 PANE E CIOCCOLATA (T)
C.Clementi-M Salvetta

5:l.ul'smnnsmm F.Clemente

an 16 Giornata di Nordik Walking (T)
s P .ROgai

G0



AGOSTO

Ciclo Escursionismo Ciklando

i 16 Torrita-S. Giorgio-Scandarello
(TC/TC) L.Mezzetti

s Ciclo
CURSIONISMO

/‘Qi Seniores Montagna Dolce
@ 19 Giomata di Nordik Walking
# (T) PRogai

feulEiEHRmo
s
a i 21 Monte Gorzano (EE)
] P.Demofonte-F.Tanzi-M Piroli

g:I.IIISIONISMD

/»\/f\-, Ciclo Escursionismo Ciklando

Al \‘ 23 Anello Provvidenza -Chiarino
(MC/MC) V.Santarelli

E
5 Ciclo
CURSIONISMO

L&

ca a 29 Pizzo di Moscio (E)
W P.Demofonte-F.Tanzi-M .Piroli

scl.lll’S.lfC’NlSl\lD




SETTEMBRE

“/Qi 6 Raduno Interegionale CALI:
e Monte Gorzano(E)

- P.Demofonte-F.Tanzi-M .Piroli
e N Seniores Montagna Dolce

“"" i 6 Raduno Interegionale CAL:

§ i, Preta-Fosso del Gorzano (E)

G .Bacigalupo-Di Croce-Rogai
ALPINIS. GIOVANILE

12 Monti Sibillini:
Monte Vettore (E) (rag.grandi)
M Salvetta

_/.{‘\\: Seniores Montagna Dolce
"‘" i 13 Macera della Morte (E)
T G.Bacigalupo
. 13 Colline del Sagrantino (MC)
cﬁ Qi intersezionale CAI PG

;‘ & 20 Monte Conero (MC)
SeursiSsmo Intersez. CAI Ancona
Gruppo V.Santarelli
Ciklando

<L~ 20 Intersezionale: Leonessa (E)
LA&? A.Tomei- A.Palombini

Rk B
o 27 Gran Sasso d'Italia:
a i Pizzo di Camarda (EE)
Lummonniro P.Demofonte-F.Tanzi-M.Piroli

OTTOBRE

s 9-10-11
< gh  RADUNONAZIONALE

®  CICLOESCURSIONISMO
T o MAIELLA

ALPINIS. GIOVANILE

11 Raduno Interegionale a Preta:
Giornata per I'ambiente
(ragazzi grandi e piccoli)
M Salvetta

cﬁ‘i 18 Arond Salaria:
w Monte Pozzoni (E)
Ecmmlffo G .Bacigalupo
18 Monte Terminillo (EE)
P.Demofonte-F.Tanzi-M .Piroli

25 Pizzo di Sevo (E)
P.Demofonte-F.Tanzi-M .Piroli

- i 25 Piani di Rascino (MC)
£ o 3 Intersezionale CAI Antrodoco
&“'(';""""’“" V.Santarelli- L. Mezzetti
ruppo
Ciklando



NOVEMBRE

TUTELA AMBIENTE MONTANO
TA‘,—{']/ 7 Monte Calvo-Colle Pidocchi
Toe Qf.\»w (E) A.Tomei - A.Palombini

BTy N

cal a 15 20° FESTA DI S MARTINO
-1 (T) C.Clementi-P.Plini

chIISIONl!MD

Seniores Montagna Dolce
“" i 15 Amatrice-S Martino (T)
C.Di Croce-P.Rogai

mnres
URSJONISMO

22 11 Fosso di San Martino e

Monte Doro (E)
ALPINISMO (ragazzi grandi e piccoli)
GIOVANILE M Salvetta

i 22 Giornata Sentieri (E)
G .Bacigalupo

SENTIERI .

DICEMBRE

13 Anello Preta-Ortanza
-Cardito-Preta
(ragazzi grandi)
Merenda di Gruppo ore 15:00
(A;'I-g\',NA'::\ﬁg (ragazzi grandi e piccoli)
M Salvetta

N
a i 13 Giornata Sentieri (E)
3 G .Bacigalupo

SENTIERI

- S CENA SOCIALE?7??




ELENCO DIRETTORI

DI ESCURSIONE (DdE) ALPINISMO GIOVANILE
<. ESCURSIONISMO e Ascenzo Attenni (OSAG)
& i Giuseppe Bacigalupo GIOVANILE - Alessandra Capriotti (OSAG)
S Catia Clementi Francesco Clemente
Escursionismo - Pgolo Demofonte Catia Clementi (OSAG)
Fortunato Demofonte Luisa Di Stefano
Carmine Di Croce Emidio Forlini (OSAG)
Mariangela Piroli Mariapia Massacci
Paolo Plini Marco Salvetta (OSAG)
Pino Rogai Andrea Sebastiani (OSAG)
Marco Salvetta J.A. Canas Gallego
Franco Tanzi Jessica Vana
OSAG:

Operatore Sezionale Alpinismo Giovanile

CICLOESCURSIONISMO
a i Mauro Bondi
§,cae ¥ Emanuele Di Tommaso
Cico  Luciano Mezzetti
Escursionismo

cikendo  Virginio Santarelli
FrancoTanzi




L. Di Stefano
M. Salvetta
A. Sebastiani

COMMISSIONI E GRUPPI
N Escursionismo
é& i G .Bacigalupo
Etmm;%; P.Demofonte;
M Piroli
M Salvetta
FTlanzi
. Seniores
cﬁ<i C .Bizzoni
£ .. & C.DiCroce
‘seniones . M_Piroli
Montagna Dolce I.Rosa

G. Bacigalupo

L&
a9

SENTIERI

Sentieri

D .Bacigalupo

G .Bacigalupo

J.A. Canas Gallego
F.Demofonte
I.Rosa

g

ALPINISMO
GIOVANILE

Alpinismo Giovanile

A. Attenni

J.A. Canas Gallego
A. Capriotti

F. Clemente

C. Clementi

E. Forlini

Jessica Vana

o

ae

E
5 Cicle
CURSIONISMO

Ciclo
Escursionismo
Ciklando

Cicloescursionismo
V.Santarelli;M .Bondi; E.Di
Tommaso;
L.Mezzetti;F.1lanzi

TUTELA
AMBIENTE
MONTANO

Tutela Ambiente Montano
e Commissione Scientifica
Dott. Fabio Brunamonte
Dott.ssa Catia Clementi
A.Palombini

Dott. Paolo Plini

Dott. A.Tomei



CAI - Sezione di Amatrice
P.zza Cavalieri di Vittorio Veneto
02012 Amatrice (RI)
Orario di apertura: Venerdi 19-20
Tel. 339 4731194 - sezione@caiamatrice.it

CAI- Gruppo di Accumoli
Via Porta Pescara 2 02011 Accumoli
Punti informativi CAI

“Gioielleria Bacigalupo”
P.zza Cacciatori del Tevere 41,
02012 Amatrice (RI) tel. 0746 826468

“Punto Informativo Documentale di Preta
Fraz. Preta 02012 Amatrice (RI)

Bacheche CAI
Corso Umberto I, 95

P.zza A Serva
(Giardini Pubblici)

P.zza Cavalieri di Vittorio Veneto





